Режим дня оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием при школе

1. Прием детей                                                                                      08.30. - 09.00.

2. Зарядка, организационная линейка                                                 09.00. - 09.25.

3. Завтрак                                                                                                09.25. - 10.15.

[bookmark: _GoBack]4. Беседы, инструктажи, минутки здоровья.  Отрядные дела           10.15. - 11.00.

5. Оздоровительный блок: прогулка;
подвижные игры на свежем воздухе                                                   11.00. - 11.30.

6. Занятия по интересам                                                                        11.30. - 12.00.

7. Подготовка к общелагерному мероприятию                                  12.00. - 12.30.

8. Общелагерное мероприятие                                                             12.30. - 13.30.

9. Обед                                                                                                    13.30. - 14.00.

10. Отдых. Подведение итогов, уход домой                                       14.00.-14.30.

